
  
 

    
 ساعته 42جمع آوری ادرار 

 

ّای کلیَی هَرد استفادُ قرار  ّا هخظَطاً بیواری برای تشخیض بسیاری از بیواری

 هی گیرد. 

ساػت جوغ آٍری گردد. بِ ّویي هٌظَر گالي ّایی از سَی  ۴۲ًوًَِ بایذ دقیقاً طی 

آزهایشگاُ در اختیار شوا قرار هیگیرد کِ برخی از آًْا حاٍی هَاد ًگْذارًذُ هایغ یا 

جاهذ است . ًکتِ هْن ایي است کِ شوا ًبایذ تحت ّیچ شرایطی ایي هَاد را خالی 

 کردُ یا آًْا را بَ کٌیذ. 

ّایی کِ آزهایشگاُ  گاُ از ظرٍفی غیر از ظرف ساػتِ ّیچ ۴۲برای جوغ آٍری ادرار 

 در اختیار شوا قرار هی دّذ استفادُ ًکٌیذ. 

  :ضوٌاً رػایت هَارد ریل ضرٍری است

  در ابتذای جوغ آٍری ًوًَِ ، دفغ ادرار را اًجام دادُ ٍ آى را دٍر بریسیذ زهاى را

 طبح(.  ۷دقیقاً یادداشت کٌیذ ) هثلاً ساػت 

 ّای  طبح فردا تواهی ًَبت ۷یؼٌی تا ساػت ( ساػت ۴۲ )بِ هذت یک شباًِ رٍز

 دفغ ادرار را در ظرف هخظَص جوغ آٍری کٌیذ. 

  راس ّواى ساػتی کِ جوغ آٍری ادرار شرٍع شذُ آخریي ًَبت دفغ ادار بایذ

 بَد اًجام ٍ در ظرف هخظَص جوغ آٍری ًوًَِ ریختِ شَد. 

 ّای استریل  در طَرت اهکاى ادرار را هستقیواً داخل گالي ًریسیذ ٍ از ظرف

 ادرار جْت ایي کار استفادُ ًوائیذ. 

 ى ٍ در جای در طَل جوغ آٍری ادرار بایذ ظرف جوغ آٍری دٍر از دسترس کَدکا

خٌک ) ترجیحاً در یخچال ( ًگْذاری شذُ ٍ بلافاطلِ پس از اتوام کار بِ 

ساػت بقیِ  ۴۲آزهایشگاُ تحَیل دادُ شَد ٍ در طَرت پر شذى ظرف قبل از 

 ادرار را در ظرف دٍم جوغ آٍری کٌیذ . 
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